
　　　　　　　　　　　潜在看護師（入浴）半日・１日体験　コース

   　　時　間 　　　　　　内　容 　　　　　備　　　考　

08時30分 　更衣室にて　ユニフォームへ着替え

08:45 　オリエンテーション

9時～ 　　体験病棟へ　 所属長・不在時主任が迎えに行く

9時15分~ 患者様の入浴介助実際行う

（体験Ns含めて３人で行う） １名Nsが指導者として付き一緒に行う

午前中１５名前後入浴

点滴ありの患者様は入浴前ルート保護

ストレッチャー・車椅子にて

浴室まで移送

病衣の脱衣介助

入浴担当が入浴介助

　　　　　　　　　処置ガーゼは中で外す

　　　　　　　　　褥瘡部位　洗浄する

浴槽から　あがり湯をかけて

あがったら　バスタオルでよく拭き取り 　★継続処置の記載されている版が

着衣介助、オムツ交換 　あるので、どのような処置を行うか

この時、褥瘡の処置がある患者様は 　ひと目でわかります。

包交処置の実施

自室まで移送　

移送後　体位を整える

11時30分~12時前には終了 ＊繰り返し行う

　

半日　体験は12時30分 着替え　

振り返り

アンケート記入　

13時 終了
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１２時~１３時迄　昼食休憩　　　　PM１４~（午前中同様１２名前後）注意）PM は曜日により入浴無い日もあり

１日体験は　16時　着替え・　振り返り　・アンケート記入　・１６時３０分終了


